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GEBETSKARTE (TRIPTYCHON) 

 
 

 

 
 

 

Material 
 

 
Vorbereitungsarbeit für Lehrperson: 
 
• Farbiger Fotokarton, Grösse 34 cm x 18.5 cm 
 
• 10 cm vom rechten und vom linken Rand mit einem 

Bastelmesser den Fotokarton leicht einritzen, damit 
eine genaue Falzkante entsteht. 

 

 
 

Arbeiten für die Kinder: 
 
• Auf den rechten „Flügel“ ein oder mehrere Gebete von 

der Kopiervorlage (oder ein eigenes Gebet) aufkleben, 
verzieren. 

 
• In der Mitte die Kopiervorlage vom Leben Jesu (oder 

ein anderes, z.B. farbiges Bild von Jesus) aufkleben 
(Achtung: Kopiervorlage verkleinern!) 

 
• Auf den linken „Flügel“ einen Blumenstrauss / Kerzen / 

ein farbiges Fenster etc. zeichnen. 
 
• Beim Gebrauch zu Hause kann vor dem Triptychon ein 

kleines Kerzchen aufgestellt werden ( Elternaufsicht!) 

 

 
 
 
Farbiger Fotokarton 
 
Bastelmesser, Lineal 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Farbige Kopien von 
Gebet, Trockenleim 
 
 
Kopien Leben Jesu 
(oder anderes Bild), 
Trockenleim 
 
Farbstifte 
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KOPIERVORLAGEN 

 
 

 

 
In Gottes Namen  

steh ich auf.  
Herr Jesus,  

leite meinen Lauf.  
Behüte mich  

auf allen Wegen  
mit deiner Kraft  

und deinem Segen.  
Amen. 

 
 

  

In der langen  

dunklen Nacht, 

habe du, Gott,  

auf mich acht, 

schütze alle, die ich lieb, 

alles Böse mir vergib, 

kommt der helle  

Sonnenschein, 

lass mich wieder 

fröhlich sein. 

Amen. 
 
 
 

  

 
 

Jesus, schenke mir 
die Gnade, 

dass ich oft an  
dich denke, 
gern mit dir 

spreche und immer  
mit dir verbunden  

bin. Amen. 
 

  

Wo ich stehe,  
wo ich gehe, 
bist du, lieber  
Gott, bei mir. 
Wenn ich dich  

auch niemals sehe, 
weiss ich sicher,  

du bist hier. 
Amen. 
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