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1. | UNTERRICHTSTHEMA

Beten ist reden mit Gott und hoéren auf Gott. Um ihn immer besser kennen zu lernen, ist es
noétig, regelmassig zu beten. Regelmassig wiederkehrende Gebete kdnnen helfen, die Beziehung

zu Gott in allen Momenten des Tages lebendig zu erhalten.

LERNZIELE

¢ Die Kinder wissen um die Notwendigkeit des Gebets.
* Sie kdnnen das Kreuzzeichen richtig vollziehen.

¢ Wichtige Grundgebete sind bekannt und die Kinder wissen, wann sie gebetet werden.

FACHKOMPETENZ

Aus DEM KATECHISMUS (KKK) 1

Das Gebet im christlichen Leben

2558 Gross ist das ,,Geheimnis des Glaubens". Die Kirche bekennt es im Symbolum der Apostel
(erster Teil) und feiert es in der Liturgie der Sakramente (zweiter Teil), damit das Leben der
Glaubigen im Heiligen Geist zur Ehre Gottes des Vaters Christus gleichgestaltet werde (dritter
Teil). Die Glaubigen sollen an dieses Geheimnis glauben, es feiern und in einer lebendigen,
personlichen Beziehung zum lebendigen und wahren Gott daraus leben. Diese Beziehung ist das
Gebet.

Was ist Gebet?

»Fur mich ist das Gebet ein Aufschwung des Herzens, ein schlichter Blick zum Himmel, ein
Ausruf der Dankbarkeit und Liebe inmitten der Priifung und inmitten der Freude" (Theresia vom
Kinde Jesu, ms. autob. C 25r).

Das Gebetsleben

2698 Die Uberlieferung der Kirche bietet den Gliubigen sich regelméssig wiederholende Gebete
an, um das standige Gebet zu férdern. Einige davon sind tagliche Gebete, z. B. das Morgen -
und das Abendgebet, das Gebet vor und nach den Mahlzeiten und das Stundengebet. Der
Sonntag mit seiner Ausrichtung auf die Eucharistie wird besonders durch das Gebet geheiligt.
Das Kirchenjahr mit seinen grossen Festen ist das zeitliche Grundmass im Gebetsleben der
Christen.

1 KATECHISMUS DER KATHOLISCHEN KIRCHE, Neulibersetzung aufgrund der Editio Typica Latina, deutsche Ausgabe: R. Oldenbourg
Verlag, Miinchen — Libreria Editrice Vaticana 2003.

Das Gebet Einleitung
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Die Taufe — Mystagogie der Feier

1235 Das Kreuzzeichen zu Beginn der Feier bringt zum Ausdruck, dass Christus dem, der ihm
angehoren soll, sein Zeichen aufpragt. Es bezeichnet die Erldsungsgnade, die Christus uns durch
sein Kreuz erworben hat.

Der christliche Name

2157 Der Christ beginnt seinen Tag, sein Gebet und seine Handlungen mit dem Kreuzzeichen:
»~Im Namen des Vaters und des Sohnes und des Heiligen Geistes. Amen". Als Getaufter weiht er
den Tag der Ehre Gottes und ruft die Gnade des Erldsers an, die es ihm ermdglicht, im Heiligen
Geist als Kind des Vaters zu handeln. Das Kreuzzeichen starkt uns in Versuchungen und
Schwierigkeiten.

Die vielfdltigen Formen der Sakramentalien

1671 Zu den Sakramentalien gehéren in erster Linie die Segnungen (von Personen,
Gegenstdnden, Orten oder Mahlzeiten). Jede Segnung ist ein Lobpreis Gottes und ein Gebet um
seine Gaben. In Christus sind die Christen ,mit allem Segen seines Geistes gesegnet" (Eph 1,3).
Darum ruft die Kirche, wenn sie einen Segen erteilt, den Namen Jesu an und macht dabei fir
gewohnlich das heilige Zeichen des Kreuzes Christi.

Aus DEM KOMPENDIUM DES KKK 2

351. Was sind Sakramentalien?

Sakramentalien sind von der Kirche eingesetzte heilige Zeichen, durch die gewisse
Lebensumstande geheiligt werden. Sie enthalten ein Gebet, das vom Kreuzzeichen und anderen
Zeichen begleitet wird. Unter den Sakramentalien nehmen die Segnungen einen wichtigen Platz
ein. Sie sind Lobpreisungen Gottes und Gebete um seine Gaben sowie Weihen von Personen
und Weihen von Gegenstanden fiir den Gottesdienst.

Anhang

A) Allgemeine Gebete

Kreuzzeichen

Im Namen des Vaters
und des Sohnes
und des Heiligen Geistes. Amen.

Ehre sei dem Vater

Ehre sei dem Vater

und dem Sohn

und dem Heiligen Geist.
Wie im Anfang,

so auch jetzt und alle Zeit
und in Ewigkeit. Amen.

2 KATECHISMUS DER KATHOLISCHEN KIRCHE, KOMPENDIUM, Pattloch - Libreria Editrice Vaticana 2005.

Das Gebet Einleitung



4. | HILFSMITTEL 3

AB 1
AB 2
AB 3
AB 4
AB 5

Ba1l

L1
L2

Beten — wir reden mit Gott

Beten — wir ehren Gott

Beten — am Morgen und am Abend
Beten — wir horen auf Gott

Beten — Gott spricht auch...

Gebetswiirfel

Es segne und behiite uns (KG 675) 4
Ehre sei dem Vater

Katechese org

3 AB = Arbeitsblatt, B = Bibeltext, G = Geschichte, R = Rétsel, S = Spiele, Ba = Bastelarbeit, L = Lieder
4 KATHOLISCHES GESANGBUCH, Gesang- und Gebetbuch der deutschsprachigen Schweiz - © 1998 Verein fiir die Herausgabe des
Katholischen Kirchengesangbuches der Schweiz, Zug.

Das Gebet Einleitung



5. | DIDAKTISCHER IMPULS
!

Lektionsablauf
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bendtigte Materialien

Lektion 1
a) Beginn der Stunde: Begriissung und Gebet

b) Spiel: Flistertelefon. Die Kinder sitzen im Kreis, die Lehrperson
flistert ein Wort ins Ohr des ersten Kindes, dieses flistert das, was
es verstanden hat, dem nachsten Kind ins Ohr. Was kommt am Ende
der Runde heraus? Die Kinder sollen daraus ableiten kénnen:

1. dass es wichtig ist, gut hinzuhdren
2. dass wir nur etwas héren kdnnen, wenn der andere
etwas sagt

c) Beten ist reden mit Gott und horen auf Gott. Beispiele fiir
Gebetsarten mit den Kindern formulieren (Lob, Dank, Bitte, Klage).
= Ersten Teil von AB 1 Iésen

d) Die Kinder ein kurzes Telefonat vorspielen lassen. Besonders auf
Begriissung und Verabschiedung hinweisen. Die Begriissung und
Verabschiedung beim Gebet ist sozusagen das Kreuzzeichen. Wir
begriissen Gott und verabschieden uns von ihm, indem wir uns unter
seinen Segen stellen und sagen, dass wir alles in seinem Namen, im
Namen seines Sohnes und im Namen des Heiligen Geistes tun
wollen. Das Kreuzzeichen zeigt uns, dass wir Gott als Vater, Sohn
und Heiligen Geist verehren sollen. (Der Heilige Geist ist die dritte
gottliche Person. Da der Heilige Geist Gott ist, wie der Vater und der
Sohn, koénnen wir ihn nicht wirklich erfassen und abschliessend
erklaren. Wir kennen nur seine Wirkungen in Geschichte und
Gegenwart). Wenn dennoch genauere Erkldrungen gewlnscht
werden, kann darauf verwiesen werden, dass es spater im Schuljahr
noch Gelegenheit geben wird, sich genauer mit dem Heiligen Geist
zu befassen. Wer aufmerksam zuhort, wird ausserdem feststellen,
dass der Heilige Geist immer wieder erwdhnt wird - so entsteht
langsam ein Portrait von ihm.=> Zweiten Teil von AB 1 lésen

e) Zum Abschluss der Stunde das Lied ,Es segne und behiite uns"
eindben. Dazu kann im Lied das Kreuzzeichen gelibt werden.

AB 1

AB 1, Kopiervorlage

L1

Das Gebet Einleitung



Katechese org

Lektion 2
a) Beginn der Stunde: Begriissung und Lied (L1), Kreuzzeichen
wiederholen, Bedeutung vertiefen

b) Kreisgesprach: Wenn ein wichtiger Gast in einem Land erwartet wird
(z.B. die Koénigin von England), dann treffen die Menschen viele
Vorbereitungen, um diese Person in allen Ehren zu empfangen. Was
kommen den Kindern fiir Ideen in den Sinn?

Beispiele: Etwas Gutes kochen, eine Landesspezialitdit schenken
(Geschenk), ein Lied vorsingen, die Person mit Musik empfangen,

ein aufmerksames Gesprdch mit der Person fiihren, sich schon
anziehen, Blumenschmuck...

Gott ist allmachtig und viel, viel wichtiger, schéner und besser als der
wichtigste, schdnste und beste Mensch. Er hat uns das Leben
geschenkt. Es ist also gut und richtig, dass wir ihm am meisten Ehre
erweisen, ja, es ist sogar gut, ihn immer und ohne Ende zu ehren.
Was heisst das aber genau? Wie ehren wir Gott? Indem wir
Lobgebete sprechen, indem wir Loblieder singen, indem wir ihm
unsere Liebe, unsere Aufmerksamkeit schenken. Darum ziehen wir
uns z.B. fiir den Gottesdienst auch besonders schon an, weil wir Gott
damit ehren. Wir wollen nun miteinander ein Lobgebet lernen. = AB
2 gemass Arbeitsauftrag I6sen.

c) Um das Gebet zu verinnerlichen, auswendig zu lernen, Lied ,Ehre sei
dem Vater" einiiben.

d) Evt. Bastelarbeit (Gebetswiirfel) beginnen, ,Ehre sei dem Vater —
Teil" verzieren.

HAUSAUFGABE: AB 2 fertig ausmalen und/oder ,Ehre sei dem Vater"
auswendig lernen.

L1

AB 2

L2

Aufkleber zum Verzieren,
Glitzerstifte, Farbstifte

Lektion 3

a) Begrissung und Lied (L1 und L2, Kreuzzeichen wiederholen)

b) Woérter der Kopiervorlage AB 3 gross kopieren und an die Tafel
hangen oder auf dem Boden verteilen. Was bedeuten die Worter?

Evt. Fragen klaren.

c) Morgen — und Abendgebet vorlesen, die Kinder raten, welches Wort
in die Liicken passt.

d) AB 3 gemass Auftrag I6sen.
e) Bastelarbeit weiter, Teile des Morgen — und Abendgebets verzieren.

HAUSAUFGABE: Morgengebet auswendig lernen.

L1/L2

Kopiervorlage AB 3, gross
kopiert

Liickentext von AB 3

AB 3, Farbstifte

Aufkleber zum Verzieren,
Glitzerstifte

Das Gebet Einleitung
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Lektion 4
a) Begriissung und Lied

b) Flisterspiel von Lektion 1 kurz wiederholen und erneut darauf
hinweisen, dass es beim Beten auch darum geht, auf Gott zu héren.
Daraus sollte sich die Frage ergeben, wie Gott denn zu uns spricht.

¢) An die Tafel ein grosses Dreiecksymbol zeichnen. (Das Symbol des
Dreiecks wurde in Unterrichtseinheit eins und zwei bereits
eingefiihrt). In die Mitte kann man das Wort ,Gott" schreiben. Dann
kann die obere Ecke mit ,Vater" angeschrieben werden. Die unteren
beiden Ecken mit den Kindern beschriften: ,Sohn™ und ,Heiliger
Geist". Daraus soll man ableiten, dass Gott zu uns durch seinen Sohn
(Jesus) und durch den Heiligen Geist spricht.

d) Bilder der Kopiervorlage (AB 4) gross kopieren und unterhalb des
Gottessymbols verdeckt an die Tafel hangen. Nun kénnen die Bilder
einzeln umgedreht und mit Linien mit dem Gottessymbol verbunden
werden. Wie sprechen Jesus und der Heilige Geist zu uns?

- durch die Heilige Schrift (= Die Bibel; erzadhlt uns von der
Botschaft und den Taten Jesu, lasst uns ihn kennen lernen.)

- durch die Kirche (= Lehramt; Priester, Bischof, Papst; sie hat
Jesus eingesetzt um uns seine Botschaft zu erkldren.)

- durch das Leben der Heiligen (= Vorbilder; in ihnen sehen
wir lebendige Abbilder Jesu)

- durch gute Mitmenschen (= z.B. die Eltern; sie lehren uns
so zu leben, wie Jesus es von uns mdchte)

Und der Heilige Geist? Der Geist Gottes ordnet unseren Geist (unsere
Gedanken), hilft uns, zu verstehen, was die oben genannten
Personen und Texte uns sagen und hilft uns, das umzusetzen, was
wir von Jesus gehért haben.

Vielleicht merken die Kinder jetzt schon, dass die Stimme Gottes
auch im guten Herzen des Menschen spricht. Dies werden wir etwas
spater in der Lektion besprechen.

e) AB 4 gemadss Auftrag I6sen.

f) Gott spricht auch im guten Herzen. Aus dieser Feststellung ergibt
sich die Frage, wann denn ein Herz gut ist. An Tafel oder auf zwei
Plakate zwei Herzen zeichnen, ein gutes und ein bdses. Die Kinder
sollen Begriffe sagen, die zum einen oder anderen Herz gehéren. Die
Lehrperson notiert diese ins entsprechende Herz (z.B. Freundlichkeit,
Liebe, Giute = gutes Herz und Hass, Streit, Gemeinheit = bdses
Herz).

g) AB 5 gemass Auftrag l6sen.

h) Evt. Gebetswiirfel beenden und den Kindern als Gebets — und
Erinnerungshilfe mit nach Hause geben.

HAUSAUFGABE: Abendgebet auswendig lernen.

Kopiervorlage AB 4

AB 4, Farbstifte

Tafel oder Plakate / Kreide
oder Stifte

AB 5, Schreibzeug

Aufkleber zum Verzieren,
Glitzerstifte

Das Gebet Einleitung
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6. | HINWEISE
|

Lehrplan Religion, Kanton Graubiinden

* Thema ,Innere Erfahrungen wahrnehmen, Symbole entdecken®
 Grobziel ,Beten lernen, symbolische Handlungen anwenden"

« Inhalte ,Kreuzzeichen, Bitt-, Dank- und Lobgebet"

Reihe ,Glaube und Leben"

* Band 1, Kapitel 2
e Band 2, Kapitel 11

Das Gebet Einleitung
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Beten - wir reden mit Gott

Was tun wir, wenn wir beten?

osN [VIMILTO[BTEINTB].
wWlsIxTJlolHIClalw] RESEN
s IWIDIGIEIRIYINIP

ANBETEN | RISTAINIBIE[TIEIN
clsN|Ol 1 IN|RIC|D
TSIKIA[T IR DL |w| DPANN

AMEN [ SIMIE|Q|T RIE|A|P
cIMINIRTE[KIClCcl
NI BB AINIX|S|1]A

RN KK L TAIGIE N T 7] RACN

Findest du die sieben Wérter im Gitterrdtsel 2

Das Kreuzzeichen

7

Im Namen des Vaters

Uﬂd CJGS SOHDGS

und des HeiLigen Geistes.

Das Gebet AB 1
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AB 1 | ARBEITSAUFTRAG

Gitterratsel 16sen, die zu findenden Worter stehen als Hilfe links und rechts
vom Ratsel.

Losungen kontrollieren.

VIMILIOIB|E|N|B]|J
WI{SIX|JJOIH|C|O|W
PIWID|G|E|R|Y|IN|P
RIS|AIN|B|E|T|[E|N
EIBINJO|IT|NJH]C|D
[ S|K]JA|T|{R|ID|L|W
S|{MIEJOQ|T|R|EJA]P
EMI{NI/HIE|K|]C]C] I
NITBIBITA|INIX| S| T |A
KITKILIA[GIE|N]T|T

Kopiervorlage verteilen, Bilder ausschneiden. Welches Bild gehért
in welchen Kasten? Einkleben und evt. ausmalen lassen.

Das Kreuzzeichen mit Vorlage einliben, lernen, nachmachen.

Das Gebet AB 1
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AB 1 ‘ KOPIERVORLAGEN

Das Gebet AB 1
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Beten - wir ehren Gott

thre sei

dem

Uﬂd dem

Uﬂd dem

Wie im Anfong, so auch JeTzT

Uﬂd OHG

und in Evvi9|<eiT.

Amen.

Das Gebet AB 2
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ARBEITSAUFTRAG
!

Gebet mit den fehlenden Wdrtern erganzen.

Fhre sei
dem Vater
und dem Sohn

und dem HeiLigen Geist.

Wie im Anfong, so auch JeTzT
und alle Zeit
und in Ewigkeif.

Amen.

Gott hat uns aus Liebe geschaffen, er schenkt uns das Leben! Er ist Gott,
allmachtig und wir dirfen ihm als seine Geschdpfe voller Freude zujubeln,
mit ihm sprechen, ihn ehren, ihm danken. Ist das nicht wunderbar? Bild von
betendem Kind ausmalen. (Kann auch als Hausaufgabe gemacht werden).

Das Gebet AB 2
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BeTen - am [\/Icr‘gen Uﬂd am Abend

O Goftt, du hast in dieser

so vaterlich ﬂjr mich gewacht

ich Lob und dich doﬂ]r
und dank ﬂjr alles Gute dir.

Bewahre mich auch diesen

vor Sunde, Tod und J'eder PLag;

und was ich “red und tu

das segne, liebster Vater dul

Beschitze auch, ich bitte dich,
0 heitiger Gottes mich!

Maria, bitt an Gottes Thron.

f&r mich bei ~deinem Sohn,

der hoch geLobT se| oHezeiT,

von nun an bis in Ewigkeif. Amen.

DOS moche ICl’] am Morgen...

Das Gebet AB 3
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Bevor ich mich zur Ruh begeb,
ich Hand und zu Gott erheb,
und sage f&r‘ J'ede Gab,

die ich von dir empfongen hab;

und hab ich heut beLeidigT dich,
verzeih mir's Gott ich dich.
Dann schliess ich froh die Augen zu,

es wacht ein Engel, wenn ich ruh.

Maria, liebste mein,

o lass mich ganz dein Eigen sein.

Und du, mein Heiland, Jesus Christ
der du mein Gott und bist

in deine Wunden schliess ein,

sie sollen meine Ruhstatt sein. Amen.

Das mache ich am Abend...

Das Gebet AB 3




AB 3 | ARBEITSAUFTRAG
|
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« Die Worter der Kopiervorlage hangen noch von der Einfihrung her an der
Tafel oder liegen auf dem Boden verteilt. Die Kinder fiillen die Licken mit

Hilfe dieser Worter.

» Anschliessend werden verschiedene Aktivitdten zur jeweiligen Tageszeit in
die beiden Kasten gezeichnet. (Am Morgen zum Beispiel eine Sonne, ein
Frihstlckstisch usw., am Abend ein Bett, ein Mond, Pyjama usw.)

» Zeichnungen besprechen. Wer macht wann was am Morgen, am Abend?
Gemeinsamer Austausch. Dabei soll auch ein Zeitraum fir das Morgen — und
Abendgebet gesucht werden. (Wann genau koénnte ich am Morgen, am

Abend beten?)

O Gott, du hast in dieser Nacht

so vaterlich ﬂjr mich gewocht

ich Lob und preise dich dqﬂhr
und dank ft'ﬁr alles Gute dir.

Bewahre mich auch diesen @,
vor Slinde, Tod und Jeder PLog;
und was ich denke, red und 1y,

das segne, liebster Vater, dul

Beschlitze auch, ich bitte dich,
0 heitiger EngeL Gottes mich!

Maria, bitt an Gottes Thron,
ﬂjr mich bei Jesus, deinem Sohn,

der hoch geLobT sel oHezeiT,

von nun an bis in Ewigkeif. Amen.

Bevor ich mich zur Ruh begeb,
ich Hand und Herz zu Gott erheb,

und sage dank ﬂlﬂ” Jede Gab,
die ich von dir empfangen hab.

und hab ich heut beLeidigT dich,
verzeih mir's Gott, ich bitte dich.
Dann schliess ich fr‘oh die Augen Zu,

es wacht ein EngeL, wenn ich ruh.

Maria, liebste Mutter mein,

o lass mich ganz dein Eigen sein.

Und du, mein Heiland Jesus Christ,
der du mein Gott und dlles bist
in deine Wunden schliess mich ein,

sie sollen meine Ruhstatt sein. Amen.

Das Gebet AB 3
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AB 3 | KOPIERVORLAGEN

Nacht dank
Herz preise
Mutter EngeL

mich Tag

Das Gebet AB 3
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denke

JGSUS

bitte

Das Gebet AB 3
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Beten - wir héren Guf Gott

Goﬁ, der Vater, sprichT zu uns durch

Uﬂd dUI’Ch den

Wie genou? Durch...

.die Heitige Schriﬁ. ..die Kirche.

..das Leben der Heitigen. ...guTe Mitmenschen.

Das Gebet AB 4
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AB 4 | ARBEITSAUFTRAG
!

e Auf den Linien erganzen:

Goﬁ, der \/oTer, sprichf zu uns durch
Jesus  und durch den HeiLigen Geist

» Welches Bild gehért zu welchem Wort? Die Bedeutung der Bilder sollte von
der Einfihrung her klar sein (siehe didaktischer Impuls).

« Bilder ausschneiden, einkleben, ausmalen.

..das Leben der Hei[igen. ...guTe Mitmenschen.

Das Gebet AB 4
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AB 4 | KOPIERVORLAGEN

Das Gebet AB 4
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Gott sprichT auch...

e -
L ~
/ \
/ \ \
im Herzen.
Memo 4

Beten ist reden
mit Gott und
horen ouf Gott.

Das Gebet AB 5
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AB 5 | ARBEITSAUFTRAG
!

e Von der Einfihrung her (siehe didaktischer Impuls) stehen Wérter, die zu
einem guten Herzen gehéren an der Tafel oder auf einem Plakat. Diese
Begriffe sollen von den Kindern in das gute Herz oder rundherum
eingeschrieben werden.

e Licke im Satz erganzen:

im gufen Herzen.

* Memo gemeinsam lesen und evt. auswendig lernen.

Das Gebet AB 5
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BA 1 | GEBETSWURFEL
|

Der Gebetswiirfel soll den Kindern zuhause als Gebets — und Erinnerungshilfe dienen.

Material

» Kopiervorlage auf festes, weisses Papier kopieren (A3 | Kopiervorlage, Papier
oder A4) Grosse A3 oder A4

« Die einzelnen Wirfelteile ausmalen und mit | Farbstifte, Aufkleber,
Aufklebern oder Glitzerstiften verzieren. Gut trocknen | Glitzerstifte
lassen.

» Die bearbeiteten Kopiervorlagen ausschneiden, die | Schere
Wirfelkanten und die Klebelaschen falten.

» Die einzelnen Klebelaschen mit Leim bestreichen, | Leim, Klebstreifen
Wirfel zusammenkleben. Die Laschen koénnen, mit
Ausnahme der drei letzten, zusatzlich von innen mit
Klebstreifen fixiert werden.

Das Gebet Ba 1
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KOPIERVORLAGEN

O GOH, du hast in dieser Nacht
so véterlich fL"Jr mich gewacht,
ich lob und preise dic dojiﬁr
und dank fL'Jr alles Gute dir.
Bewahre mich auch diesen Tog,
vor Stinde, Tod und J'eder P[og;
und was ich denke, red und tu,
das segne, liebster Vater, dul
Beschlitze auch, ich bitte dich,
o heiﬁger EngeL Gottes mich!
Maria, bitt an Gottes Thron,
ﬂ']r mich bei Jesus, deinem Sohn,
der hoch geLobT sei allezeft,
von nun an bis in Ewigkeﬁ. Amen.

Katechese org

EngeL Gottes,
mein Beschitzer,
Gott hat dich 9esondt
mich zu begLeiTen.
Erleuchte, beschltze,
leite und fﬂhhre mich.

Amen.

Ehre sei dem Vater
und dem Sohn
und dem HeiLigen Geist.
Wie im Anfong,
so auch Jetzt
und alle Zeit
und in Ewigkeif.

Amen

Vater unser im Himmel,
9ehei“gf werde dein Name,
dein Reich komme,
dein Wille geschehe\
wie im Himmel, so ouf Erden.
Unser T(ﬁgﬁches Brot 9ib uns heute.
Und vergib uns unsere Schuld,
wie auch wir vergeben unseren
SchuLdigem and fL"Jhre
uns nichf in \/ersuchung,
sondern erldse uns von dem Bdsen.
Denn dein ist das Reich und die Kroﬁ
und die Herrlichkeit in Ewigkei‘r.

Amen.

Bevor ich mich zur Ruh begeb,
ich Hand und Herz zu Gott erheb,
und sage dank fL'Jr iede Gab,
die ich von dir empfg:m en hab;
und hab ich heut beLeRﬂgT dich,
verzeih mir's Gott, ich bifte dich.
Dann schliess ich froh die Augen zu,
es wacht ein Engel, wenn ic% ruh.
Maria, liebste Mutter mein,

o lass mich ganz dein Eigem sein.
Und du, mein E?‘1eiLohd, Jesus Christ,
der du mein Gott und alles bist,
in deine Wunden schliess mich ein,
sie sollen meine Ruhstatt sein. Amen.

Im Namen des Vaters

und des Sohnes
und des
HeiLigen Geistes.

Amen.

Das Gebet Ba 1
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L2 EHRE SEI DEM VATER

Kanon fir zwei Stimmen
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Eh-re sei dem Va-ter und dem Sohn und dem Hei - li-gen Geist. Wie im
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An-fang, so auch jetzt und al - le Zeit und in  E - wig-keit. A-men.

T: Gebet M: Julia Zennhadus 2011
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